
 

 
 

DATI ANAGRAFICI AMADORI SALVATORE 

 

Via Palestro n.90, cap 57122, Livorno, (LI) 

Data di nascita: 04/08/1991 

+393407599437 

 

s.a.amadori91@gmail.com 

 

Codice fiscale: MDRSVT91M04L093X 

 
Iscritto all’albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Sassari 19/02/2019 

 
 
 

 
FORMAZIONE e STUDIO 

 
 
Nov 2023                               Diploma di Specializzazione in Psichiatria  
                                              Università di Pisa  
                                              voto 110/110 con Lode 
                                              Tesi di Laurea "Bipolar disorder in high-functioning autism: demographic and  
                                              clinical features" 
 

   
  Dic 2022                                           Diploma di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale, 

Studi Cognitivi-Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-  
comportamentale, Firenze 

 
 
 
Ott 2011 -  23 Jul 2018 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Sassari, Sassari (Italia) 

Voto 110/110 con Lode 

Tesi di Laurea "Encefaliti immuno-mediate a nosografia incerta: un caso clinico" 

 
Set 2015–Jul 2016 Erasmus+ Study 

Universidad de Granada, Granada (Spagna) 

               

Dic 2019                                   First Certificate Examination (Cambridge school) 

 
Set 2005–Lug 2010 Maturità Classica a Indirizzo Linguistico (Brocca) 

Liceo A. Gramsci, Olbia (Italia) 

Voto 100/100 con Lode 
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ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
   
Apr 2023-in corso         Attività di libero professionista - Dirigente Medico UFSMA Livorno - 38 ore                 
                                        settimanali (SPDC Livorno) 
 
Lug-Ago 2019              Attività di Medico di continuità assistenziale 
                                        “Guardia Turistica di Cannigione” 

 

                Ago 2016 Tirocinio formativo 
AOU Sassari 

Reparto di Psichiatria 

Comprensione dell'iter diagnostico e terapeutico delle principali patologie psichiatriche 

Tests diagnostici: Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS), Structured Clinical Interview I e II (SCID I 
e II), scala di Hamilton, Minnesota Multiphasic  Personality Inventory (MMPI) 

 
Dic 2017–Lug 2018 Tirocinio Formativo 

AOU Sassari 

Reparto di Neuropsichiatria Infantile 

Comprensione dell'iter diagnostico e terapeutico delle principali patologie neuropsichiatriche 

Lavoro finalizzato allo sviluppo della tesi di laurea 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 
Lingua Madre italiano 

Lingue straniere 
 
 

inglese B2 C1 B2 B2 B2 
 

spagnolo B2 C1 B2 B2 B2 

francese A2 A2 A2 A2 A2 

Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages 

 

 

  
                 Licenza di guida B 

 

 

 

 

 

UNDERSTANDING SPEAKING WRITING 

Listening Reading Spoken interaction Spoken production  
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CONFERENZE e SEMINARI 

 

Congresso      25-26-27 Gennaio 2023 
 “SGUARDO AL FUTURO” Neuroscienze e nuove frontiere in neuropsicofarmacologia 
                        XXIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia 
                        Milano, “Fondazione Stelline” 
                           
 
Convegno      28 Ottobre 2022 

  “Neurodiversità e disturbi del neurosviluppo nell’approccio personalizzato al paziente con  
depressione, spettro bipolare e disturbi psicotici” in qualità di RELATORE 
Scuola Normale di Pisa,  Piazza dei Cavalieri, Pisa 

 
 

Convegno      Ottobre 2022 
New perspectives in  clinical psychiatry. Beyond current diagnostic  and  therapeutic            
Approaches. 

                        Ente: G. De Lisio Institute of Behavioural Sciences & IRCCS Fondazione Stella Maris 
 
 
Corso              -Ottobre 2022 -Dicembre 2022 
                         Corso pratico di farmacoterapia psichiatrica 
                         Ente: G. De Lisio Institute of Behavioural Sciences 
                         Oly Hotel,  Roma 
                         
 
Congresso      3-4 Settembre 2021” 

“Le nuove opzioni terapeutiche in psicofarmacoterapia: dalla ricerca traslazionale alla 
medicina personalizzata” 

Adr Congressi S.r.l. 

Hotel  Mh Matera 
 
Webinar       15 Dicembre 2020 
                       ADHD: NEUROSVILUPPO E BIPOLARITA’: Rischio genetico e influenze culturali nello sviluppo dei 
                       disturbi della nutrizione e alimentazione: una prospettiva evoluzionistica 
 
 
 
Convegno 10 Marzo 2018 

"Tempo della Crescita e Timing dell'ascolto: percorsi attuali di psicoanalisi" 

A.Ps.I.A (Associazione Psicoterapia Infanzia Adolescenza) 

Aula Magna, Piazza Università - Università degli Studi di Sassari 
 
 
 

Convegno 24-25 Marzo 2017 

"Brain & Music. The Power of Music in Neurosciences: III International Symposium" 

Associazione Musicale Culturale Ellipsis di Sassari e UO di Neurologia dell'Università degli Studi di 
Sassari. 

Sala Sassu - Conservatorio di Musica "Luigi Canepa", Sassari 
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CORSI DI PERFEZIONAMENTO 

 

   

 
Corso di perfezionamento      Giugno 2022  

“Elementi di terapia dialettico comportamentale (DBT)”  

Corso di 16 ore presso la Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- 
comportamentale “Studi Cognitivi” 

                                   
Corso di perfezionamento      Aprile 2022  
                                                            
                                                           “TCC dei disturbi alimentari”  

Corso di 16 ore presso la Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e       Cognitivo- 
comportamentale “Studi Cognitivi” 

 
 Corso di perfezionamento      Ottobre 2021  

“Cognitive Therapy for PTSD”  
Corso di 16 ore presso la Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- 
comportamentale “Studi Cognitivi” 
 

 Corso di perfezionamento      Aprile 2021  
“TCC dei disturbi correlati agli eventi traumatici” 
Corso di 16 ore presso la Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo- 
comportamentale “Studi Cognitivi” 

 
 
                                                        
 

ARTICOLI/LIBRI SCIENTIFICI 

           Set 2023                                      coautore del manuale dal titolo: “Manuale di Clinica Psichiatrica” 
                                                                Authors: Giulio Perugi 
                                                                ISBN: 979-8859101559   
 
           
           
            Mar 2023 

Title: “Bipolar Disorder and Manic-Like Symptoms in Alzheimer's, Vascular and Frontotemporal 
Dementia: A Systematic Review 
Authors: Camilla Elefante 1, Giulio Emilio Brancati 1, Samuele Torrigiani 1, Salvatore 

Amadori 1, Sara Ricciardulli 1, Gabriele Pistolesi 1, Lorenzo Lattanzi 2, Giulio Perugi 1 3 
Source: Expert Opinion in Pharmacotherapy, 2022 Oct 23 
DOI: 10.2174/1570159X20666220706110157 
 

 
             Ott 2022 

Title: “Pharmacotherapy for bipolar disorder in adults with high-functioning autism” 
Authors: Salvatore Amadori, Margherita Barbuti, Giulio Perugi 

                                               Source: Curr Neuropharmacol 2023;21(12):2516-2542. 
DOI: 10.1080/14656566.2022.2138332 

 
            Sett 2022                                   

Title: “The impact of Mild Behavioral Impairment on the individual’s level of 
psychological, social, and occupational functioning” 
Authors: Camilla Elefante, Giulio Emilio Brancati, Teresa Gemellaro,  Sara 
Ricciardulli, Francesca Romeo, Samuele Torrigiani, Gabriele Pistolesi, Salvatore 
Amadori, Lorenzo Lattanzi, Giulio Perugi 
Source: European Psychiatry 
DOI: 10.1192/j.eurpsy.2022.457 
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Lug  2022 

Title: “Bipolar Disorder and Manic-like Symptoms in Alzheimer's, Vascular and 
Frontotemporal Dementia: A Systematic Review” 
Authors: Camilla Elefante, Giulio Emilio Brancati, Samuele Torrigiani, Salvatore 
Amadori, Sara Ricciardulli, Gabriele Pistolesi, Lorenzo Lattanzi, Giulio Perugi 
Source: Curr Neuropharmacol. 2022 Jul 6. 
DOI: 10.2174/1570159X20666220706110157 
 

 

Dic 2021 

Title: “Obsessive-Compulsive and Depressive Symptoms in Professional Tennis 
Players” 

Authors: Donatella Marazziti, Elisabetta Parra, Salvatore Amadori, Alessandro 
Arone, Stefania Palermo, Lucia Massa, Marly Simoncini, Manuel Glauco 
Carbone, and Liliana Dell’ Osso 

Source: Clin Neuropsychiatry. 2021 Dec; 18(6): 304–311. 

DOI: 10.36131/cnfioritieditore20210604 

 

 

 

 

 
Dic 2021 

Title: “04 Circulating insulin levels and serotonin transporter expression in obese 
subjects” 

                                                                Authors: Elisabetta Parra, Sara Ricciardulli, Alessandro Arone, Salvatore Amadori, 
Samuele Torrigiani, Federico Mucci, Donatella Marazziti 

Source: European neuropsychopharmacology: the journal of the European College of 
Neuropsychopharmacology 53:S220-S221 

DOI: 10.1016/j.euroneuro.2021.10.287 

 

 
Lug 2021            

Title: “Treatment adherence and tolerability of immediate- and prolonged-release 
lithium formulations in a sample of bipolar patients: a prospective naturalistic study” 

Authors: Barbuti, Margherita; Colombini, Paola; Ricciardulli, Sara; Amadori, 
Salvatore; Gemmellaro, Teresa; De Dominicis, Francesco; Della Rocca, 
Filippo; Petrucci, Alessandra; Schiavi, Elisa; Perugi, Giulio 

Source: International Clinical Psychopharmacology, Volume 36, Number 5, 20 July 
2021, pp. 230-237(8) 

DOI: https://doi.org/10.1097/YIC.0000000000000373 

 
 Mar 2021 

Title: “Food addiction: una questione controversa” 

Authors: Salvatore Amadori, Sara Ricciardulli, Samuele Torrigiani, Tea Ivaldi, 
Donatella Marazziti, Armando Piccinni 
Source: Rivista “Medicina delle Dipendenze – Italian Journal of the Addictions” 
Mese: Marzo; Anno: 2021; Volume: 11; Numero: 41; “ I comportamenti gratificanti e 
le loro proprietà tossicomanigene” 

 

Title: “La dipendenza affettiva: stato dell’arte” 

Authors: Samuele Torrigiani, Elisabetta Parra, Alessandro Arone, Donatella Marazziti 
Source: Rivista “Medicina delle Dipendenze – Italian Journal of the Addictions” 
Mese: Marzo; Anno: 2021; Volume: 11; Numero: 41; “ I comportamenti gratificanti e 
le loro proprietà tossicomanigene” 
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Title: “Sindrome da overeating” 
Authors: Silvio Presta, Chiara Pfanner, Sara Ricciardulli, Salvatore Amadori, 
Elisabetta Parra, Donatella Marazziti 
Source: Rivista “Medicina delle Dipendenze – Italian Journal of the Addictions” 
Mese: Marzo; Anno: 2021; Volume: 11; Numero: 41; “ I comportamenti gratificanti e 
le loro proprietà tossicomanigene” 

 

 
Dic 2020 

Title: “Impact of Physical Exercise on Psychological Well-being and Psychiatric 
Disorders” 
Authors: Elisabetta Parra, Alessandro Arone, Salvatore Amadori, Federico Mucci, 
Stefania Palermo, Donatella Marazziti 
Source: Journal for ReAttach Therapy and Developmental Diversities 3(2):24-39 
DOI: 10.26407/2020jrtdd.1.39 

 
Nov 2020 

Title: “P.024 Prevalence of obsessive-compulsive traits and of problematic Internet 
use in professional tennis players”  
Authors: Elisabetta Parra, Salvatore Amadori, Alessandro Arone, Donatella Marazziti 
Source: European neuropsychopharmacology: the journal of the European College 
of Neuropsychopharmacology 40(3):S17 
DOI: 10.1016/j.euroneuro.2020.09.028 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell'art. 13 
GDPR 
 
Data e luogo 
 
Livorno, 14/12/23 
________________ 
 

Firma 
_________________ 
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